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La maladie mentale comme une maladie physique

génére parfois des incapacités qui pour la personne
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se traduisent dans son environnement

par un handicap que I'on appelle handicap psychique.

Les conséquences du handicap psychique nécessitent

alors de mettre en oeuvre un accompagnement
soins psychiques

soins psychiques d la vie sociale, dans des domaines aussi variés que
et réinsertions

soins psychiques

ef réinsertions et réinsertions le logement, la vie quotidienne, la continuité du soin,
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I'autonomie, I'intégration sociale, I'insertion
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professionnelle, la culture et les loisirs.
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Au service du projet de vie de chaque personne,

I'accompagnement doit pouvoir :
m Favoriser |'accés aux soins
m Assurer un hébergement adapté
m Permettre de gérer la vie
quotidienne et personnelle

5 \H\ [} Développer la recherche d’autonomie

B Faire travailler en réseau structuré
les acteurs qui concourent aux soins,
a la réadaptation et a I'insertion
de personnes atteintes d’une maladie
psychique de longue évolution et
de personnes souffrant de handicap
psychique,

B Améliorer la cohérence, la continuité
et la qualité de leur prise en charge,

B Faciliter les relations et les échanges < et d'intégration sociale
opérationnels entre les organismes 0o S
oncourir a l'insertion vers
des activités occupationnelles,
professionnelles en milieu protégé,
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qui la composent,

B Promouvoir une évaluation partagée
des besoins globaux des personnes, St et
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adapté ou ordinaire

B Optimiser les moyens existants
et en développer d'autres,
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B Etre force de proposition auprés R —
des pouvoirs publics concernés.

- . : www.coordination69.asso.fr
m Concourir & la reconnaissance du handicap

psychique tel qu'il est précisé dans la loi
du 11 février 2005

M Secteurs rattachés au C.H. le VINATIER
Secteurs rattachés au C.H. SAINT CYR AU MONT D'OR
[ Secteurs rattachés au C.H. SAINT JEAN DE DIEU

Composition : I'Interface - 04 72 37 91 60
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CENTRE HOSPITALIER LE VINATIER
6 Bron

—— Tél : 04 37 91 55 55

www.ch-le-vinatier.com/fr/

dite Lyon

( CENTRE HOSPITALIER ST JEAN DE DIEU

CENTRE HOSPITALIER SAINT JEAN DE DIEU

Tél: 043790 10 10

CENTRE HOSPITALIER

/\ ST CYR AU MONT D’OR
St Cyr au Mont d'Or
Tél: 0472 42 19 19
www.ch-st-cyr69.fr/

D.R.S.P.

DEPARTEMENT DE READAPTATION
SOCIO-PROFESSIONNELLE
Un service de soin intersectoriel départemental
Une structure de soins ambulatoires
Atelier thérapeutique
Une mission, la réadaptation socioprofessionnelle
des personnes handicapées psychiques du Rhéne

Tél : 04 37 91 54 30 - drsp@ch-le-vinatier.fr
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_ ASSOCIATION ,
SANTE MENTALE ET COMMUNAUTES

Offre des soins résidentiels
(centre de crise, communautés thérapeutiques
et foyer d’hébergement) et des soins ambulatoires.

Tél : 04 72 65 75 00 - www.smc.asso.fr
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ASSOCIATION SOIN ET ACCUEIL
DES MONTS DU LYONNAIS

Offre des soins de courts séjours et des soins au long cours.
Hospitalisation de jour - Appartements thérapeutiques
Consultations externes.

Tél: 04 78 16 80 80
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ASSOCIATION MGEN

Centre de Santé Mentale
Elaboration et suivi de projets thérapeutiques individualisés.
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® Consultations spécialisées (diagnostic, orientation)
® Hospitalisation de jour

® Ateliers thérapeutiques

® Espace Santé Jeunes

Tel : 0472 11 30 11 - csmlyon@mgen.fr
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ASSOCIATION ORLOGES

Propose & des personnes suivies en psychiatrie, un accompagnement
qui comprend une aide & I'accés & un logement autonome
et un étayage socio-éducatif & travers un suivi individuel
et la participation a des groupes et ateliers.

Tél : 04 78 38 06 54 - orloges.lyon@wanadoo.fr
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ASSOCIATION ASSAGA

Permet & des adultes en souffrance psychique de trouver place
dans leur environnement quotidien par :
un accompagnement individualisé, des activités de loisirs en journée,
et des séjours de vacances.
Tél : 04 72 10 90 70 - secretariat@assaga.fr
www.assaga.fr

GRIM ASSOCIATION
Propose a des personnes en souffrance psychique,
® un accompagnement individualisé en les aidant
a se projeter sur I'avenir.
® un logement adapté (individuel ou collectif),
en fonction de leur autonomie.
Geére un service de tutelles aux majeurs protégés.
Tél : 04 72 84 87 10 - grimé69@cegetel.net
www.grimé9.org

CEFRA

Propose le dispositif spécialisé
d’ACcompagnement au Travail et & I'Insertion
des Personnes Handicapées (ACTIPH)
a l'intention des personnes handicapées psychiques
avec une équipe spécialisée en lien avec les médecins psychiatres
Tel : 04 72 81 88 81
www.cefra.fr

L*ADAPT
REUSSIR
avec un
HANDICAP

ASSOCIATION L'ADAPT

Accompagne les personnes en situation de handicap psychique
dans leur choix de devenir socio-professionnel en deux temps :
® Un diagnostic d’accés & I'emploi (avec mise en situation de travail)

® Une phase d’orientation approfondie
en partenariat avec Messidor et en lien avec la MDPH
Tél : 04 72 71 59 60 - preodae.lyon@ladapt.net
www.ladapt.net
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ASSOCIATION L'ORANGERIE

Gére quatre établissements d’hébergement et deux unités
de réinsertion par le travail pour des personnes en précarité sociale
ou ayant des difficultés d’ordre psychologique,
stabilisés par un suivi régulier en ambulatoire.
Insertion professionnelle et prioritairement insertion par le logement.

Tél : 04 78 29 40 49

Artibois

MENUISERIE AGENCEMENT

ENTRETIEN D'IMMEUBLES - RENOVATION

ASSOCIATION ARTIBOIS

Offre un parcours d’insertion d'une durée moyenne
de 18 mois a des adultes en situation de handicap psychique
dans une entreprise adaptée avec pour activité la menuiserie,
Ces personnes sont guidées dans leur progression
par des menuisiers qualifiés.

Tél : 04 72 35 03 68 - menuiserie@artibois.asso.fr
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ASSOCIATION MESSIDOR

Offre a des personnes fragilisées par la maladie mentale
la possibilité de (re)trouver leurs capacités de travail en milieu
adapté avec un statut de travailleur en vue de leur insertion en

milieu ordinaire de production.

Messidor est présente a Lyon, Villefranche et |’ Arbresle.

Tél : 04 78 08 16 60 - messidor@messidor.asso.fr
www.messidor.asso.fr
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ASSOCIATION INDUSTRIE SERVICE

Geére un établissement de travail protégé dont |'objectif est
de permettre & des personnes suivies en psychiatrie de s'intégrer
socialement, par le travail, au moyen d’activités de sous-traitance

industrielle.

Tél : 04 72 01 96 00 - is@industrie-service.asso.fr
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ASSOCIATION DE LA ROCHE

offre & des personnes handicapées psychiques :
un hébergement adapté : Foyers, Studios, Appartements
une activité professionnelle en E.S.A.T. : Conditionnement,
Carfonnage, Espaces Verts, Métallerie, Blanchisserie
ou Occupationnelle : Accueil de jour

Tél : 04 74 89 17 17 - laroche@alr.asso.fr
www.alr.asso.fr

nrafam

ASSOCIATION UNAFAM

Apporte une aide aux familles ou amis de malades et handicapés
psychiques, grce a un accueil aux permanences,
des groupes de paroles, du partenariat
avec les institutionnels, les associations et les centres de soins.

Tél : 04 72 73 41 22 - 69@unafam.org
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ASSOCIATION FIRMAMENT

Propose a des adultes en situation de handicap psychique,
stabilisés, un accueil en libre adhésion, au sein de deux Clubs,
«lieux tremplin», permettant de sortir de la solitude
et de I'inactivité, de se reconstituer un tissu relationnel.

Tél : 04 72 73 34 06
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ASSOCIATION GEM GEMINI

Groupe d’Entraide Mutuelle GEMINI
Le GEM est un lieu convivial, sympathique ouvert & toute personne
souffrant d'isolement et de solitude. L'originalité de ce lieu repose
sur une notion d’entraide mutuelle faisant appel a I'autonomie et
I’envie de chacun de «faire ensemble».

Tél : 06.80.41.20.49 - Gemini69@wanadoo.fr
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ASSOCIATION OSE

OSE (association d'usagers de la Santé mentale) a pour objet
de rompre |'isolement des personnes en situation de souffrance
psychique par le biais de la participation & la vie associative
et ce, dans |'expression des potentialités
et des capacités créatrices de chacun.

Tél : 04 78 78 08 27 - 0se69200@yahoo.fr

ASSOCIATION ICEBERG

Regroupe des personnes souffrant de troubles bipolaires.
Nous avons pour but I'entraide et |'information sur cette pathologie.
Constituée en GEM, I'association propose dans ce cadre
des activités & ses adhérents, selon leur demande.

Tél :04 72 40 94 86 - mail : icebergs@free.fr
site : http://icebergs.free.fr




