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Le projet territorial de santé mentale du Rhône



Le PTSM, un outil au service d’un changement de 
paradigme en santé mentale

La traduction dans le parcours de l’approche 
orientée rétablissement  :

=> d’un parcours séquentiel à un parcours 
coordonné 



La vision « traditionnelle » du parcours 
Maladie  

Soins psychiatriques (hospitalisation puis ambulatoire) 

Désinsertion sociale

Stabilisation clinique +/- handicap psychique

--------------------------------------------------------------------------

Réinsertion sociale (médico-social)

Présupposés: 

Vision amont (soins)/aval (médico-social)

Primat du soin et de la réduction des symptômes

Maladie psychique  chronicité
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